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Kreisschule Aarau – Buchs , Bezirksschule Aarau 

Schanzmättelistrasse 16 – 5000 Aarau 

Irene Schluep: irene.schluep@ksab.ch 

Nadine Schmid: nadine.schmid@ksab.ch 

 
Lernerfolg ist kein Zufall.   

Lernerfolg ist lernbar. 

 
„Ich lerne so viel – aber meine Noten sind 

immer schlecht.“ 
 

Das kennst du doch. Du lernst – aber du bist 
mit deinen Noten nicht zufrieden. 
 

• Wie verbessere ich meine Lernstrategien? 
• Wie organisiere ich mich um erfolgreich zu 

lernen? 
• Welches sind die richtigen Arbeitsmethoden? 
• Welcher Lerntyp bin ich? 

• Wie erreiche ich eine bessere Konzentration? 
• Wie gelingt es mir selbständig zu lernen? 

• Wie erstelle ich einen Wochenplan? 
 

Wenn du die richtigen Lernstrategien 
anwendest, hast du Erfolg in der Schule! 
 

Das „Lerncoaching“ hilft dir 
Lernschwierigkeiten zu überwinden. Das 

Lernen fällt dir leichter und macht auch 
wieder Spass. 
 

Bist du bereit dein Lernverhalten zu ändern? 
Dann melde dich über deine 

Klassenlehrperson für das Lerncoaching an. 

Lerncoaching: Erfolgreich lernen 

 
„Erfolgreich lernen“ ist ein Angebot der 

Bezirksschule Aarau. Es soll Schülerinnen 
und Schülern helfen mehr Struktur und 

Organisation in den Schulalltag zu bringen. 
 

Das Lerncoaching findet ausserhalb der 
regulären Unterrichtszeit statt. 
 

Du kommst einzeln in die Stunde. Die 
„Stunde“ dauert ca. 20 Minuten. Es sind 

total 6 bis 8 „Stunden“. 
Ort: 
Bezirksschule Aarau  

Zimmer 8, Irene Schluep 
Zimmer 42, Nadine Schmid  

 
Wie kann ich mich anmelden? 
Die Anmeldung erfolgt über die 

Klassenlehrperson. Sie gibt dir ein 
Anmeldeformular, das du mit deinen Eltern 

ausfüllen musst und dann gibst du es 
wieder deiner Klassenlehrperson ab. 
 

Anschliessend erhältst du von uns einen 
Termin für deine erste 

Lerncoachingstunde. 
 
Dieses Angebot ist kostenlos. 

 


